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Bu yayin TMMOB Kimya Miihendisleri Odas1 Istanbul Subesi tarafindan
hazirlanmis olup, tiim haklar1 saklidir. Subemizden izin almak kaydiyla, yayinda
degisiklik yapilmadan ¢ogaltilabilir, iicretsiz olarak dagitimi
yapilabilir. Yayinin bir kisminin ya da tamaminin gesitli yollarla
kullanilmasi halinde kaynak belirtilmesi zorunludur.
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SUNUS

TMMOB Kimya Miihendisleri Odasi, 1954 yilinda Anayasanin
135. Maddesinde tanimlanan 7303 sayili yasa ile kurulmus, kamu
kurumu niteliginde, Tirkiye Miihendis ve Mimar Odalar1 Birligi’ne
(TMMOB) bagli bir meslek kurulusudur.

Kimya Miihendisleri Odasi c¢alismalarini  kamu yarar1 gozeterek
stirdirmektedir. Kimya Miihendisligi ve Biyomiihendislik mesleklerinin
ilke, toplum ve {yelerinin yararlar1 dogrultusunda uygulanmasi ve
gelistirilmesini amaglar.

Kurulus amaglarimizdan biri de meslek alanlarimizdan yola ¢ikarak halk
saghgmnin korunmasima yonelik caligmalar yapmaktir. Bu amagla cesitli
konularda Odamiz, kamuoyunu bilgilendirici ag¢iklamalar, incelemeler
yapmakta, raporlar, brosiirler yayinlamaktadir.

Saglik, insanligin baglangicindan bugiline Tlizerine siirekli diisiiniilen
alanlardan birisi olmustur. Yasam kalitemizi etkileyen saglikta da onleyici,
koruyucu ve/veya iyilestirici ilaglar hayatimizin bir pargasidir. Bu kadar
yaygin hayatimiza giren bu kimyasallarin saklanmasi da bir o kadar
dikkat edilmesi gereken bir konu. Ilag ambalaj ve kullanma talimatlarinmn
diizenlenmesi yonetmelikler, kilavuzlar ile belirlenmis ve ilagla ilgili
tiim gerekli bilgiler bunlarda mevcut olmasma ragmen, bir¢ogumuz bu
bilgileri gdzden kagiriyoruz. flaglarin yanlis saklanmasi etkinliklerini
kaybetmesine, etkinliginin azalmasina ve/veya safsizlik iireterek, bozunarak
sagliginiza zararl olabilecek maddeler tliretmesine sebep olabilir.

Subemizin  uzmanlarinca  hazirlanan bu  brosir ile evlerimize
kullandigimiz ilaglarin saklanmasi ile ilgili net bilgiler vermeye, sikca yapilan
yanliglarin altim1 ¢izmeye calistik. Bu calismaya katkida bulunan, destek
veren lyelerimize tesekkiir eder, ¢alismamizin hepimizin evlerine girmesini
ve sagligimizla dogrudan ilgili bu kimyasallarin, ilaglarin akiler kullanimi
icin saklama konusunda kamuoyunu bilgilendirmesini umut ediyoruz.

TMMOB Kimya Miihendisleri Odas1 Istanbul Subesi
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Surekli kullanilan ya da belirli saglik sorunlari icin recetelenmis
ilaclar hepimizin evinde mevcuttur.

Peki aldigimiz ilaglari saghkli saklayabiliyor ve
dogru bir sekilde kullanabiliyor muyuz?

ilacin muhafaza (saklama) kosullarina uyulmasi, etkinliginin
korunmasi ve olasi yan etkilerinin 6nlenmesi acisindan
blytik 6nem tasir.




llaclar1 dogru yerde saklayin!

Eger yine de evde ila¢ varsa, etkinligini kaybetmeden
korunabilmesi icin bazi noktalara dikkat edilmeli.

Komsunuza/akrabaniza iyi gelmis olan ilacin size
zarar verebilecegi ihtimalini unutmayin! ilacinizi
doktor tavsiyesine gore ve recete ile aliniz. Sizin i¢in
dogru ilaci, dogru miktari, kullanim zamanini ve
seklini doktorunuz belirleyecektir.







NASIL SAKLARIM?

Bazi ilaclarin 2-8 °C arasinda buzdolabinda
saklanmasi gerekebilir (bu uyari kutuda ve kullanma
talimatinda olacaktir). Bu durumda, buzdolabinda
saklanacak iirtinde de kapi rafi degil, i¢ raflar tercih
edilmelidir. ilaclar kesinlikle buzlukta saklanmamali,
dondurulmamalidir.

ilaglarinizi cocuklarin erisemeyecegi yerlerde
saklaymiz.




NASIL SAKLARIM?

ilaclarin son kullanma tarihleri ambalajlari iizerinde
bulunur. Son kullanma tarihi ge¢mis olan ilaglari
saklamayiniz/kullanmayiniz. Sivi irinler icin
kullanma talimatinda belirtilen “acildiktan sonra”
tiiketilmesi gereken siireye uyunuz!




KULLANMA TALIMATLARINI

MUTLAKA OKUYUNUZ!

Kullanma Talimati; ila¢ kutusundan ¢ikan, ilacin formiiliinii, tibbi
ozelliklerini, kullanim yerlerini, kullanmadan 6nce dikkat edilmesi
gerekenleri, nasil kullanilacagini (bunu size doktorunuz belirtecektir),
yan etkilerini ve nasil saklanacagini anlatir.

[lacimzin nasil saklanmas1 gerektigi (6zellikle sulandirilarak kullanilan ilaglar,
gb6z damlalar1 ve kulak damlalari gibi steril ilaglarin saklanma kosullar1 ayrica
onemlidir) Kullanma Talimati'nin 5.Bolimii olan "ABC’nin (ilag ismi)
saklanmas1" boliimiinde acik¢a belirtilmektedir. Ilaciniz1 muhakkak burada
belirtildigi sekilde saklayimiz.

ORNEK:
5. ABC'nin saklanmasi

ABC'%i  ¢ocuklarin  géremeyecegi, erisemeyecegi  yerlerde ve ambalajinda
saklayniz.

30°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ABC’yi kullanmayniz.

Son kullanma tarihi ilk agiimasindan itibaren 1 aydir.

5. XYZ'nin saklanmas:

XYZ'vi  ¢ocuklarin  géremeyecegi, erisemeyecegi  yerlerde ve ambalajinda
saklaymniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra XYZ'yi kullanmayiniz.
Siseyi actiginiz tarihi asagidaki boliime yaziniz.

Agildig tarih: ../../....

Kullanmadiginiz zaman sigenin kapagint stkica kapatiniz.

25C'nin altindaki oda sicakliginda saklanmalidr.

Uriin agilincaya kadar sterildir. Sise ilk kez acildiktan sonra 15 giin icinde
kullanilmahdur.
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